Georg Kiihnl Impuls&Beratung, Eggenreuther Weg 10, 91058 Erlangen

Informationen zum Familien- und Systemaufstellungswochenende
Samstag und Sonntag, 26./ 27. Oktober 2019
von 10:00 bis ca. 14:00 Uhr (bitte Puffer einplanen!)

Was ist eine Familien- bzw. Systemaufstellung:
Ganz kurz gesagt, eine Methode um Probleme anschauen und I6sen zu kdnnen.

Ich biete Ihnen ein Wochenende lang die Mdglichkeit, Probleme in Ihrem Leben oder in
Ihrer Familie mal etwas anders anzuschauen und vielleicht auch zu l6sen.

Fur welche Probleme ist die Methode geeignet:

In meiner Ausbildung zum Systemaufsteller beim DGfS habe ich verschiedene Techniken
erlernen kdnnen. Sie gehen von der einfachen Familienaufstellung bis hin zur neuartigen
Methode des ,Walking in your shoes® (geschuitzte Bezeichnung), das ich als dynamische
Aufstellung bezeichnen mochte.

Daher kann ich fur ein sehr umfangreiches Problemfeld Moglichkeiten zum Anschauen
und, wenn moglich, Losen anbieten.

Klassisch werden Systemaufstellungen genutzt um eigene Probleme, auch korperliche,
Schwierigkeiten in der Familie, bei der Erziehung, Auffalligkeiten einzelner
Familienmitglieder/ Kinder anzuschauen und zu Iosen.

Darlber hinaus sind aber auch Fragen an das Leben, berufliche Fragen, Fragen zu einem
scheinbar unlosbaren Dilemma oder Problem maoglich und lassen sich tatsachlich
aufzustellen. Die Methode fuhrt oft bei der Suche nach einer Antwort weiter oder findet sie
ganz.

Wen muss ich aus meiner Familie mitbringen:
Die Aufstellungen finden nicht mit den echten Betroffenen statt, sondern mit
Stellvertretern. Es muss also niemand mit dabei sein, kann es aber gerne.

Wo kann ich mich uiber die Methode informieren:
Ich habe beim DGfS methodisch gelernt und wurde 2016 zertifiziert. Informationen finden
Sie dazu im Internet unter www.familienaufstellung.org

Was kostet mich eine Aufstellung:

In der Regel kostet eine Aufstellung bis zu 300 €. Meine Preisgestaltung liegt deutlich
darunter. Den aktuellen Preis enthehmen Sie bitte dem Angebot auf meiner Internetseite
www.impulsundberatung.de unter dem Menupunkt Aktuelles.

Im Preis enthalten sind einfache Snacks und Getranke enthalten.
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Wenn ich nicht selber Aufstellen mochte, aber gerne dabei sein mochte:

Die Aufstellungen leben von Stellvertretern, die von den ,teiinehmenden Beobachtern
dargestellt werden durfen. Mo6chten Sie die Methode also nur kennen lernen, kdnnen Sie
als ,Beobachter’ teilnehmen. Sie werden dann vielleicht als Stellvertreter ausgesucht und
werden dabei sicher auch selber einen Nutzen ziehen.

Sollte Zeit und Moglichkeit bestehen und Sie dann doch noch ein Anliegen aufstellen
wollen, mussen wir vor Ort entscheiden, ob dies mdglich ist.

Wie kann ich teilnehmen:

Sowohl fur ein Aufstellungsanliegen, wie auch fir die Teilnahme als Beobachter gilt:
Teilnahme nur nach Anmeldung schriftlich, kurzfristig auch telefonisch. Die Anmeldung gilt
dann als verbindlich, soweit noch Platze frei sind!

Telefon 09131 9324955, Fax 9324956 oder Email: info@impulsundberatung.de oder Brief:
Georg Kuhnl Impuls&Beratung, Eggenreuther Weg 10, 91058 Erlangen

Der Veranstalter behalt sich vor, die Veranstaltung auch kurzfristig abzusagen, wenn zu
wenig Teilnehmer angemeldet sind oder aus sonstigem wichtigen Grund!

Veranstaltungsort:

Die Aufstellungen finden in der evangelischen Kindertagesstatte St. Peter u. Paul,
Boschstr. 3, 91058 Erlangen statt.

Offentlich erreichbar (iber die S-Bahnhaltestelle ,Bahnhof Bruck®, ca. 10 min FuRmarsch
Richtung Suden, oder per Buslinien 285, 286 (ncht Sonntags) und 290, Haltestelle
Rontgenstrale.

An der Kita befindet sich ein Parkplatz am Gartenzaun direkt am Freigelande der Kita. Der
Eingang zur Kita ist allerdings auf der anderen Seite, etwas versetzt auf der Westseite des
Gebaudekomplexes, hinter einem neugebauten Wohnhaus. Zugang Uber Boschstrasse 3.
Bitte seien Sie spatestens 15 Minuten vor Beginn da. Der Aufstellungsraum hat
keine Turklingel!

Folgender Plan zeigt nochmals die Ortlichkeiten.
Nachsorge
Zum Ende der Veranstaltung bis zum Nachsten Tag schalte ich ein Nachsorgetelefon, an

dem Sie mich schnellstmdglich 24 Stunden erreichen kdnnen.

Teilnahmebedingungen bitte unter allgemeinen Informationen gesondert einsehen!
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ErIangen-Bi’uck, Boschstrasse'3, Kita St.Peter und Paul

Achtung Eingang auf der Westseite, linke Gebaudeseite! Etwas schwer zu finden. Der
Parkplatz ist kein Eingang!

S-Bahn S1, Haltepunkt Erlangen-Bruck
VGN-Linien 285, 290, (nicht Sonntag: ) 286, Haltestelle Rontgenstrasse
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